PROGRESIVNE NAOCALE | NAOCALE ZA RADNI PROSTOR

Progresivne naocale su jedne naocale za sve udaljenosti!

Upotrebljavate li naocale za ¢itanje (blizinu)?

Upotrebljavate li naocale za gledanje na daljinu?

Zelite li vidjeti ekran racunala tj. srednju udaljenost-?

Imate li viSe naocala s razli¢itim dioptrijama i ¢esto ih mijenjate?

Progresivne naocale ili multifokalne naocale jedno su od rjeSenja-.

Progresivne naocalne lece u sebi sadrze dioptrije za sve udaljenosti (daljina, sredina i blizina), a mogu

biti prozirne, fotoosjetljive ili pak suncane.

Danas postoje razli¢iti dizajni progresivnih naocala. Nove tehnologije i inovacije na podrucju o¢ne

optike pridonose sve boljem i komfornijem vidu korisnicima progresivnih naoc¢ala. Od kada je Essilor

1959. godine izumio prvu progresivnu naocalnu lec¢u (Varilux), nisu stale inovacije na polju

poboljsavanja karakteristika istih.

Neke od pogodnosti omoguéene su inovacijama kao:

1. 4D tehnologija:

kao $to nam je- desna ili lijeva ruka dominantna, tako imamo i dominantno oko. To je oko koje
prvo uocava objekt gledanja. Utvrdivanjem dominantnog oka uz pomoc¢ Vissioffice uredaja

postoji moguénost individualiziranja progresivne naocalne lece.

Varilux S 4D:

progresivna Essilorova naocalna le¢a nudi vecu slobodu vida i novu razinu personalizacije,
stabilnost u pokretu i Siroko vidno polje.

Zahvaljujuéi jedinstvenom i modernom mjernom sustavu - Visioffice, Varilux S 4D je
napravljen isklju¢ivo po mjeri. U dizajn le¢e ekskluzivno su ukomponirani Eyecode (vrijednost

centra rotacije oka), dominantno oko te udaljenost za Citanje.

Synchroneyes tehnologija:
tehnologija koja uzima u obzir fiziolosku razliku desnog i lijevog oka u svrhu dizajniranja
naocalne lece koja ima funkcionirati kao sinkronizirani par. Ovaj princip osigurava da oba oka

funkcioniraju kao jedinstven sustav pruzajuci Siroko polje vida.



4. Nanoptix tehnologija:
tehnologija koja mijenja osnovnu strukturu progresivne leée. Proracunato propustanje

svjetlosti kroz svaki dio lece znatno umanjuje plivajuci efekt i poveéava stabilnost pri kretanju.

Prilikom prvog susreta s progresivnim leéama bit ¢e Vam potreban period privikavanja u kojem ¢ete
mozda osjetiti razliku kod gledanja u stranu u odnosu na dioptrijske le¢e s jednom dioptrijom. To je
normalna pojava, a rjesSava se tako da pokrete ociju kod gledanja kroz progresivne naocalne lec¢e

svedete na najmanju moguéu mjeru. Jednako tako, budite opusteni, strpljivi i koristite ih kontinuirano.

Za uspjesno koristenje progresivnih naocala prethodi:
* toc¢no odredivanje dioptrija (kontrola vida ) i ispravan odabir dioptrijskog okvira;
* poslusajte sugestiju Vaseg opticara;
* tocne mjere za ugradnju progresivnih le¢a - uzima ih Vas opticar s iskustvom;
* odabir sto kvalitetnijih progresivnih lec¢a novih generacija;
* upute o nacinu koristenja - poslusajte savjete Vaseg opticara prilikom preuzimanja prvih
progresivnih naocala;

* postepeno i strpljivo koristenje.

Naocale za ekran racunala i radni prostor

Radna okolina u uredu trebala bi biti optimizirana kako bi omogucéila minimalno naprezanje. Bilo bi
dobro imati idealnu rasvjetu, potpornu uredsku stolicu, ergonomicnu tipkovnicu te ekran ra¢unala u
visini o€iju.

Kada se koriste naocale s jednom dioptrijom, samo za ¢itanje ili samo za rad na racunalu,
naizmjeni¢no gledanje- razli¢itih udaljenosti nije odvise prakti¢no. Ako koristite standardne
progresivne naocale moZda niste bas zadovoljni poloZajem glave ili Sirinom vidnog polja za rad na

blizinu ili za rad na srednjoj udaljenosti...

U oba slucaja postoji rjesenje:

Radne naocale za citanje i rad na racunalu

Ove naocalne leé¢e u svom donjem dijelu nude dioptriju za jasno ¢itanje i dobro vidno polje na blizinu,
a u gornjem dijelu Sire vidno polje za rad na racunalu. Pogled dalje od ra¢unala s ovim naocalnim
lecama je uglavnom ograni¢en. Namijenjene su osobama koje veéinu vremena Citaju i rade na

racunalu.



Radni progresivi - rad na racunalu i mobilnost

Ako uz ¢itanje i rad na ra¢unalu imate potrebu ostro vidjeti do kraja prostorije ova je naocalna lec¢a
dobar izbor. Za razliku od standardnih progresivnih naocalnih leéa, kod radnih progresiva imat éete
Sire vidno polje za Citanje, Siroko vidno polje za ekran racunala ili ostar pogled do udaljenosti koju éete
sami izabrati. S ovim lecama mozete se slobodno kretati po prostoriji, no nisu namijenjene za vanjski
prostor. Postoje u tri varijante, optimizirane prema vrsti i udaljenosti ekrana koji se najcesce koristi i

udaljenosti do koje imate potrebe jasno vidjeti.



